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Abstract
The article analyzes the theoretical foundations and foreign experience of applying
artificial intelligence in teaching computer science and information technology in higher
education institutions. The concept of artificial intelligence and its types — narrow,
general, and superintelligence — are examined, and the main Al technologies used in
education (machine learning, natural language processing, deep learning) are
characterized. A comparative analysis of the experience of implementing artificial
intelligence in education in the USA, China, the European Union, and Central Asian
countries is conducted. Based on the results of an international meta-analysis, the
scientifically proven effectiveness of Al-based adaptive learning systems compared to
traditional teaching is demonstrated. The research results serve to identify the existing
scientific and methodological gap in the pedagogically grounded implementation of
artificial intelligence in the higher education system of Uzbekistan.
Keywords
artificial intelligence, adaptive learning, computer science and information
technology, higher education, foreign experience, pedagogical-methodological model,
intelligent tutoring systems.
OLIY TA'LIMDA INFORMATIKA VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI
FANINI O'QITISHDA SUN'IY INTELLEKTNI QO'LLASHNING NAZARIY
ASOSLARI VA XORIJIY TAJRIBASI
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Annotatsiya. Magolada oliy ta'lim muassasalarida informatika va axborot
texnologiyalari fanini o'gitishda sun'iy intellektni go'llashning nazariy asoslari va xorijiy
tajribasi tahlil gilingan. Sun'iy intellekt tushunchasi, uning tor, umumiy va superintellekt
kabi turlari ko'rib chigilgan, ta'limda qo'llaniladigan asosiy Al texnologiyalari
(mashinaviy o'rganish, tabiiy tilni gayta ishlash, chuqur o'rganish) tavsiflangan. AQSh,
Xitoy, Yevropa Ittifoqgi va Markaziy Osiyo davlatlarining ta'limda sun'iy intellektni joriy
etish tajribasi giyosiy tahlil gilingan. Xalgaro meta-tahlil natijalari asosida Al asosidagi
adaptiv o'quv tizimlarining an'anaviy o'gitishga nisbatan ilmiy jihatdan isbotlangan
samaradorligi ko'rsatilgan. Tadgigot natijalari O'zbekiston oliy ta'lim tizimida sun'iy
intellektni pedagogik jihatdan asoslangan tarzda joriy etish bo'yicha mavjud ilmiy-
metodik bo'shligni aniglashga xizmat giladi.

Kalit so'zlar: sun'ty intellekt, adaptiv o'gitish, informatika va axborot
texnologiyalari, oliy ta'lim, xorijiy tajriba, pedagogik-metodik model, intellektual
o'qitish tizimlari.

AHHOTamMs. B crarbe aHaNM3MPYIOTCS TEOPETHUUECKUE OCHOBBI U 3apyOeKHBIN
OIIBIT IMPUMCHCHHA HCKYCCTBCHHOI'O HMHTCJUICKTA B IIPCIIOJaBaHHHN I/IH(I)OpMaTI/IKI/I u
MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHMM B BBICHIMX YYEOHBIX 3aBefieHUsX. PaccMoTpeHo
IMOHATHC NCKYCCTBCHHOI'O MHTCIIJICKTA, €TO BUIAbI — y3KPII>i, O6IIIPII>1 " CYIICP-UHTCIIJICKT,
0XapaKTCPHU30BaHbl OCHOBHBIC HH-TGXHOJ’IOFI/II/I, INPpUMCHACMBIC B O6paSOBaHI/II/I
(mammHHOE oOOydeHue, oOpaboOTKa EeCTECTBEHHOIO s3bIKa, TIiIyOokoe oO0yueHue).
HpOBe)leH CpaBHI/ITGHBHHﬁ aHaJIu3 OIlblTa BHCAPCHUSA MCKYCCTBCHHOI'O MHTCIIJICKTA B
obpazosanue B CIIIA, Kutae, EBponeiickoM coro3e u crpanax LleaTpanbpHoit Azun. Ha
OCHOBC PE3YyJIbTATOB MCKAYHAPOIAHOI0O MCTa-aHaJIM3a IIOKa3aHa HAYYHO AOKa3aHHasd
3¢ (PEeKTUBHOCTH aJaNTUBHBIX OOydarmux cucteM Ha ocHoBe MU mo cpaBHEeHHIO C
TpaaAuIIUMOHHBIM 06yquI/IeM. PCBYJ'IBTaTBI HUCCIICA0BAHUA CIIyXKaT OJIs1 BBIABJIICHUA

CYHICCTBYIOICIO HAYYHO-METOAUYCCKOIO Hp06€f[a B o0Onactu neaaroru4ycCkKu
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000CHOBaHHOI'O BHCAPCHHUA HMCKYCCTBCHHOI'O HHTCIIJICKTA B CHCTCMY BBICHICTO
oOpasoBanms Y30eKHCTaHa.

KaroueBbie cjioBa: HCKYCCTBGHHBIﬁ HHTCIVICKT, aAalITUBHOC 06Y‘I€HI/I€,
nHpopMaTrka 1 HHPOPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHUH, BBICIIEE 00pa30BaHKE, 3apyOCIKHBIN
OIIBIT, ICAArOrMKO-MCTOANYCCKAsA MOACIIb, MHTCIIJICKTYAJIbHBIC o6yanomHe CHUCTCMBEI.

KIRISH

Zamonaviy jamiyatning jadal ragamlashuvi va sun'iy intellekt texnologiyalarining
barcha sohalarga kirib kelishi oliy ta'lim tizimiga ham yangi talablar go'ymoqda.
Xususan, informatika va axborot texnologiyalari fanini o'gitishda talabalarning bilim
darajasi, o'zlashtirish sur'ati va o'quv motivatsiyasidagi tafovutlar an'anaviy bir xil
o'qitish metodikasi doirasida samarali hal etilmayapti. O'zbekiston Respublikasining
"Ragamli O'zbekiston — 2030" strategiyasi hamda "Sun'iy intellektni rivojlantirish —
2030" strategiyasi doirasida oliy ta'lim muassasalarida sun'iy intellekt imkoniyatlaridan
pedagogik jihatdan asoslangan holda foydalanish metodikasini ishlab chiqish dolzarb
iIlmiy muammoga aylanib bormoqda.

Magolaning magsadi — oliy ta'lim muassasalarida informatika va axborot
texnologiyalari fanini o'gitishda sun'iy intellektni go'llashning nazariy asoslarini
tizimlashtirish va xorijiy davlatlarning ushbu boradagi tajribasini tahlil gilish orqali
O'zbekiston uchun ilmiy-amaliy saboglarni belgilashdan iborat.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigotda ilmiy adabiyotlar tahlili, giyosiy tahlil va tizimli tahlil metodlaridan
foydalanildi. Manba sifatida SCOPUS va Web of Science ma'lumotlar bazasidagi
so'nggi besh yil (2020-2024) ichida nashr etilgan ilmiy maqolalar, shuningdek
UNESCO, AQSh Ta'lim vazirligi va boshga rasmiy tashkilotlarning hisobotlari
o'rganildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

@ http://globalconferencehub.org




Global Conference Hub

INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENCE,
INNOVATION AND GLOBAL DEVELOPMENT,

VOLUME-, ISSUE-8, 2026

Sun'iy intellekt tushunchasi va uning ta'limdagi tasnifi.

IImiy adabiyotlar tahlili shuni ko'rsatadiki, sun'iy intellekt tushunchasiga turli
yondashuvlar mavjud. UNESCO ta'rifiga ko'ra, sun'iy intellekt — idrok etish, o'rganish,
fikrlash, muammolarni hal gilish kabi inson intellektining ba'zi funksiyalarini taglid gila
oladigan mashinalar sifatida belgilanadi. Sun'iy intellekt qobiliyat darajasiga ko'ra uch
turga ajratiladi: tor sun'iy intellekt (Narrow Al) — muayyan vazifalarni yugori mahorat
bilan bajaradi va hozirda ta'limda yagona amaliy qo'llaniladigan tur hisoblanadi;
umumiy sun'iy intellekt (General Al) va superintellekt (ASI) — hozircha fagat nazariy
tushunchalar bo'lib golmoqda.

Ta'limda go'llaniladigan asosiy Al texnologiyalari orasida mashinaviy o'rganish
(talabalar xatti-harakati ma'lumotlari asosida tizimning 0'z-o'zini takomillashtirishi),
tabiiy tilni gayta ishlash (chatbotlar va Al-tutor tizimlarining asosi) va chuqur o'rganish
(murakkab nagshlarni tanish uchun) alohida ahamiyat kasb etadi.

Xorijiy davlatlarning ta'limda sun'iy intellektni joriy etish tajribasi.

AQSh Ta'lim vazirligi 2023 yilda "Sun'ly intellekt va o'gitish-o'rganishning
kelajagi” nomli yo'rignoma hujjatini e'lon qildi. Carnegie Learning va Khan
Academy'ning Khanmigo platformasi kabi vositalar talabaning har bir xatosini tahlil
gilib, individual yo'naltirish berish orgali AT o'gitishda keng go'llanilmogda.

Xitoy ta'limda sun'iy intellektni joriy etishda eng tizimli yondashuvni namoyon
etmoqda: 2035 vyilga kelib Al ni darsliklar, imtihonlar va barcha darajadagi sinf
xonalarining ajralmas qismiga aylantirish rejalashtirilgan, 2024 yilga kelib 535 ta
universitet Al bo'yicha bakalavriat mutaxassisligini ochgan. Yevropa lttifoqi
davlatlarida esa etika va ma'lumotlar maxfiyligi masalalariga ustuvor e'tibor garatilgan
holda Al ta'lim siyosati ishlab chigilgan. Rossiya va Qozog'iston tajribasi O'zbekistonga
Ijtimoiy-madaniy jihatdan yaqginroq bo'lib, adaptiv testlash va ragamli transformatsiya

dasturlari orgali Al ni bosgichma-bosgich joriy etish tendensiyasi kuzatiladi.
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Davlat Asosiy yo'nalish Joriy etish darajasi
AQSh Generativ Al, adaptiv platformalar Keng, ixtiyoriy

Xitoy Tizimli, davlat dasturi asosida Majburiy, kengaymoqda
Yevropa Ittifogi  Etika va xavfsizlik ustuvor O'rta daraja

O'zbekiston Strategiya mavjud, metodika yo'q  Boshlanish bosqgichi

Al asosidagi adaptiv o'quv tizimlarining samaradorligi. So'nggi meta-tahlil
natijalariga ko'ra, Al asosidagi adaptiv o'quv tizimlari an'anaviy, adaptiv bo‘'lmagan
tizimlarga nisbatan o'rta-katta ijobiy effekt hajmini (g = 0.70) namoyon etadi. Bu
ko'rsatkich Al adaptiv tizimlarning ilmiy jihatdan isbotlangan yuqori pedagogik
samaradorligini tasdiglaydi. Shu bilan birga, tadgigqotlar shuni ko'rsatadiki, Al
vositalarini nazoratsiz qo'llash "kengayib boruvchi tafovut™ hodisasini keltirib chigarishi
mumkin — bunda kuchli talabalar Al dan foydalanib yutugga erishsa, zaif talabalarda
metakognitiv giyinchiliklar kuchayishi mumkin. Bu holat Al ni fagat pedagogik jihatdan
asoslangan, bosgichma-bosgich va nazorat ostida joriy etish zarurligini ko'rsatadi.

O'zbekiston uchun ilmiy-amaliy saboglar. O'tkazilgan tahlil asosida O'zbekiston
oliy ta'lim tizimi uchun quyidagi xulosalar shakllantirildi: birinchidan, davlat siyosati va
amaliy metodika birgalikda ishlab chiqilishi zarur; ikkinchidan, fagat texnologik
infratuzilma emas, o'gituvchilar tayyorgarligi ham asosiy omil hisoblanadi;
uchinchidan, xorijiy adaptiv tizimlar mahalliy ta'lim standartlari va til xususiyatlariga
moslashtirilishi shart. O'zbekistonda "Ragamli O'zbekiston — 2030" va "Sun'iy
intellektni rivojlantirish — 2030" strategiyalari gabul gilingan bo'lsa-da, informatika va
AT fanini o'gitishda Al ni joriy etishning pedagogik-metodik asoslari hali ishlab
chigilmagan — bu esa ilmiy tadgiqot uchun dolzarb bo'shligni tashkil etadi.

XULOSA
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O'tkazilgan tahlil shuni ko'rsatadiki, sun'iy intellekt texnologiyalari, xususan tor Al
asosidagi adaptiv o'quv tizimlari, ta'lim samaradorligini oshirishda ilmiy jihatdan
isbotlangan vosita hisoblanadi. AQSh, Xitoy va Yevropa Ittifogi tajribasi ta'limda Al ni
muvaffaqiyatli joriy etish uchun texnologiya bilan bir gatorda davlat siyosati, pedagogik
metodika va o'gituvchilar tayyorgarligining birgalikda rivojlantirilishi zarurligini
tasdiglaydi. O'zbekiston oliy ta'lim tizimida informatika va axborot texnologiyalari
fanini o'gitishda sun'iy intellektni joriy etishning pedagogik-metodik asoslari hali ishlab
chigilmaganligi ushbu yo'nalishdagi keyingi tadgiqotlarning dolzarbligini belgilaydi.
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