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Annotatsiya: Ushbu magolada Inklyuziv ta’limning shakllanishi va rivojlanishi-bu
insonparvarlik, tenglik va ijtimoiy adolat g‘oyalari asosida taraqqiy etgan uzluksiz
pedagogik jarayon ekanligi ilmiy-nazariy jihatdan asoslangan.
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CleIHOCTb, NPUHIMAIBI 1 TCHACHIUHA PAa3BUTHUHA HHKJ/IIO3UBHOI'O Oﬁpa30BaHI/Iﬂ
AHHoTaumsi: B 1aHHOM cTaThe HAYYHO U TEOPETUYSCKU 00OOCHOBBIBACTCS TOT (DAKT, UTO
dbopMupOoBaHME U Pa3BUTHE WHKIIO3UBHOTO OOpa30BaHMS TMPEJCTaBISIET COOOM
HENPEPBIBHBIA  IE€IarOTMYECKUNA  TPOLECC, PAa3BUBAIOLIMICA HAa OCHOBE WAEH
rymannsma, paBCHCTBA U COI.II/I&J'IBHOfI CIIpaBCaAJIMBOCTH.

KiaroueBble cjioBa: HHKIIO3UBHOE 00pa30BaHKe, CErPeruipOBaHHOE, MHTETPUPOBAHHOE,
KOHICIIINWA, COHNaJIbHas SMIIaTHA, COLMAJIbHasA agariTanus.

Kirish. Jahon ta“lim tizimida alohida ta“lim ehtiyojlari mavjud bo'lgan bolalarni
ijtimoiy hayotga tayyorlashning samarali mexanizmlari, korreksion pedagogik

strategiyalari, innovatsion texnologiyalari amaliyotgakeng tatbiq etilgan. Natijada ta'lim
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oluvchining akademik ijtimoiy ehtiyojlarini tezkor diagnostika gilish orqgali sifatli
ta’limning modernizatsiyalashgan tizimini yuqori sifatda modellashtirish imkoniyati
kengaydi. YUNESKO xalgaro tashkiloti tomonidan gabul gilingan Inchxon
deklaratsiyasi “Bir umrlik ta“lim”, “Ta“lim hamma uchun” dasturi doirasida ta'limda
alohida ehtiyoji mavjud bo'lgan bolalar uchun mukammal shart sharoitlarni yaratish,
ularni inklyuziv ta“limga erta jalb etish, umumta’lim maktablarida fanlarni o qitishga
doir metod va usullarni takomillashtirish hamda oilalarda, mahallalarda pedagogik-
ijtimoiy go’llab-quvvatlovchi muhitni yaratish mexanizmlarini yanada rivojlantirish
yuzasidan tizimli ishlar amalga oshirilib kelinmoqda.

Inklyuziv ta’lim zamonaviy ta’lim falsafasi va pedagogika fanining eng muhim
yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u har bir shaxsning o‘z imkoniyatlariga ko‘ra ta’lim olish
huquqini ta’minlash, ijtimoiy tenglikni qaror toptirish hamda insonparvarlik g‘oyalarini
amalda ro‘yobga chiqarishga xizmat qiladi. “Inklyuziya” (lotincha inclusio - “kiritish”,
“qamrab olish”, “jalb etish”) tushunchasi avvalo ijtimoiy falsafa doirasida paydo
bo‘lgan bo‘lib, u turli jismoniy, intellektual, madaniy yoki ijtimoiy farglarga ega
insonlarning jamiyat hayotiga to‘lagonli qo‘shilishini anglatadi. Pedagogik ma’noda
esa, inklyuziv ta’lim-bu barcha o‘quvchilar, shu jumladan alohida ta’lim ehtiyojlariga
ega bolalarning yagona ta’lim tizimida, bir Xil sharoitda, teng imkoniyatlar asosida
o‘qitilishi va tarbiyalanishidir.

Inklyuziv ta’lim g‘oyasi insonning tabiiy rivojlanish qonuniyatlariga, uning shaxs
sifatida ijtimoiylashuvi, o‘z imkoniyatlarini to‘liq ro‘yobga chiqarish ehtiyojiga
tayangan holda shakllanadi. Bu yondashuvning falsafiy asosi insonparvarlik,
demokratiya, ijtimoiy adolat va tenglik g‘oyalaridan iborat bo‘lib, u jamiyatning barcha
a’zolari uchun ta’lim olish huquqini kafolatlaydi. Shaxsning o‘ziga xos xususiyatlarini
hurmat qilish, turli tafovutlarni ijobiy qadriyat sifatida qabul qilish inklyuziv ta’limning

asosly mezonidir.
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Tadqigot metodologiyasi. Inklyuziv ta’limning mohiyati-ta’lim jarayonini barcha
o‘quvchilar uchun ochiq, moslashuvchan va shaxsiy ehtiyojlarga javob beradigan
shaklda tashkil etishdan iborat. U fagatgina nogironligi bo‘lgan yoki maxsus ehtiyojli
bolalarni o‘qitish bilan cheklanmaydi, balki har bir o‘quvchining individual rivojlanish
sur’ati, qobiliyati, ijtimoiy holati va psixologik xususiyatlarini inobatga olgan holda
ta’limni insoniylashtirishni ko‘zda tutadi.

Inklyuziv ta’lim-bu har bir insonning ta’lim olish huquqini kafolatlovchi, teng
imkoniyatlar asosida bilim olish jarayonini tashkil etuvchi insonparvar pedagogik
tizimdir. Uning mohiyati jamiyatdagi barcha bolalar, shu jumladan jismoniy, aqgliy,
sensor yoki 1jtimoiy rivojlanishida cheklovlarga ega bo‘lgan 6 shaxslar uchun ta’lim
mubhitini moslashtirish va ularni umumiy o‘quv jarayoniga to‘liq integratsiya qilishdan
iboratdir.

Inklyuziv ta’lim g‘oyasi shundan iboratki, har bir bola-qanday imkoniyatga ega
bo‘lishidan qat’1 nazar-birgalikda o‘qish, rivojlanish va ijtimoiylashish huquqiga ega. U
“ajratish emas, birlashtirish” tamoyiliga tayanadi va o‘quvchilar o‘rtasidagi farqlarni
muammo emas, balki rivojlanish resursi sifatida ko‘radi. Inklyuziv ta’limning falsafiy
poydevori insonparvarlik, adolat va tenglik tamoyillariga asoslanadi. U insonning gadr-
gimmati, erkinligi va individualligini hurmat qilish g‘oyalariga tayangan holda
shakllanadi.

* Gumanistik yondashuv (A.Maslow, K.Rogers)-har bir inson o‘z imkoniyatlarini
amalga oshirishga intiladi va bunga mos sharoit yaratish ta’limning vazifasidir.

» Sotsial integratsiya nazariyasi (E.Dyurkgeym, J.Habermas)-jamiyatning
barqarorligi barcha a’zolarning faol ishtirokini ta’minlash orqali yuzaga keladi.

* Rivojlantiruvchi ta’lim nazariyasi (L.Vygotskiy, A.Leontyev)-bola rivojlanishida

hamkorlik, 1jtimoiy muloqot va qo‘llab-quvvatlash muhim rol o‘ynaydi.
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Demak, inklyuziv ta’lim-bu nafaqat didaktik, balki falsafiy-sotsiokulturologik hodisa
bo‘lib, u insonni o‘z shaxsiy imkoniyatlarini jamiyatda ro‘yobga chiqarish uchun
tayyorlaydi.

Inklyuziv ta’limning mohiyati bir qator konseptual g‘oyalar orqali ifodalanadi: 1. Har
bir bolaning gadr-gimmati tengdir. Hech kim jismoniy, agliy yoki ijtimoiy farglari
sababli ta’lim jarayonidan chetlashtirilmasligi kerak.

2. Farqlilik tabiiy hodisa. O‘quvchilarning qobiliyat, ehtiyoj, o‘rganish uslublari
farglanishi ta’lim tizimini boyitadi.

3. Moslashtirilgan ta’lim mubhiti. O‘qitish jarayoni o‘quvchiga moslashtiriladi,
nafaqat o‘quvchi tizimga moslashishga majbur bo‘ladi.

4. Hamkorlik asosida o‘rganish. O‘qituvchi, ota-ona, psixolog, defektolog va jamiyat
o‘rtasidagi hamkorlik o‘quvchining muvaffaqiyatini belgilaydi.

5. ljtimoty inklyuziya. Ta’lim faqat bilim berish emas, balki jamiyatda faol ishtirok
eta oladigan shaxsni shakllantirish jarayonidir.

Pedagogik nuqtai nazardan, inklyuziv ta’lim-bu shaxsga yo‘naltirilgan, farqlangan
va moslashtirilgan ta’lim strategiyalariga asoslangan tizimdir.

* U individual yondashuv tamoyiliga tayanadi: har bir o‘quvchi o‘z qobiliyati va
ehtiyojlariga ko‘ra o‘qitiladi.

* Differensial ta’lim metodlari orqali har bir bola o°z tezligida o‘rganish imkoniga
ega bo‘ladi.

* Qo‘llab-quvvatlovchi muhit o‘quvchining o‘ziga ishonchini va o‘zini jamiyatning
to‘laqgonli a’zosi sifatida his qilishini ta’minlaydi. Bunda o‘qituvchining roli o‘zgaradi:
u fagat bilim manbai emas, balki motivator, fasilitator va shaxsiy rivojlanish
yo‘lboshchisi sifatida faoliyat yuritadi.

Inklyuziv ta’lim jamiyatda ijtimoiy adolatni qaror toptirishning muhim vositasi

sifatida quyidagi vazifalarni bajaradi:
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1. Ta’lim tizimida teng imkoniyatlarni yaratish;

2. Maxsus ehtiyojli bolalarning ijtimoiy integratsiyasini ta’minlash;

3. Ijtimoiy diskriminatsiyani kamaytirish va tolerantlik madaniyatini rivojlantirish;

4. O‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro yordam va empatiya muhitini shakllantirish;

5. O‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyasini kengaytirish, innovatsion yondashuvni
rag‘batlantirish.

Inklyuziv ta’lim nafaqat nogironligi yoki maxsus ehtiyoji bo‘lgan bolalar uchun,
balki barcha o‘quvchilar uchun ijobiy ta’sir ko‘rsatadi:

* O‘quvchilar o‘zaro hurmat, sabr-togat, hamkorlik va empatiyani o‘rganadilar;

« Jamoada ishlash, mulogot va murosa madaniyati shakllanadi;

* O‘qituvchi o‘z metodikasini yangilaydi, interfaol va differensial yondashuvlardan
foydalanadi;

 Ta’lim tizimi insonparvar, ochiq va moslashuvchan tus oladi. Inklyuziv ta’limning
mobhiyatini ifodalovchi tamoyillar

1. Insonparvarlik-har bir shaxsning gadr-gimmatini tan olish va hurmat qilish;

2. Moslashuvchanlik-ta’lim dasturlarini o‘quvchining ehtiyojlariga moslashtirish;

3. Hamkorlik-o‘qituvchi, psixolog, ota-ona va o‘quvchi o‘rtasida o‘zaro ishonchli
muloqot;

4. Individual rivojlanish-har bir o‘quvchining potensialini to‘liq ochish;

5. Tenglik va adolat-barcha uchun bir xil imkoniyatlarni yaratish.

Inklyuziv ta’limning mohiyati-insonning gadr-gimmatini tan olish, uning ijtimoiy
hayotda faol ishtirok etish huquqini ta’minlash, har bir o‘quvchining o‘ziga xos
imkoniyatlarini rivojlantirish va jamiyatda “hech kim chetda qolmasin™ tamoyilini
hayotga tatbiqg etishdan iboratdir.

Bu yondashuv orqali ta’lim tizimi bilim berishdan ko‘ra tarbiyalovchi,

Ijtimoiylashtiruvchi va integratsiyalovchi institutga aylanadi. Shunday qilib, inklyuziv
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ta’lim-bu shunchaki maxsus ehtiyojli bolalarni o‘qitish emas, balki har bir inson uchun
ochiq, adolatli va rivojlantiruvchi ta’lim makonini yaratish falsafasidir.

Shu ma’noda inklyuziv ta’limning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

* o‘quvchilarning o°‘z imkoniyatlariga ko‘ra muvaffaqiyatga erishishlarini
ta’minlash;

* ta’lim mubhitida ijtimo1y adolat va hamkorlik tamoyillarini qaror toptirish;

« turli qobiliyat va ehtiyojdagi o‘quvchilarni birgalikda o‘qitish orqali o‘zaro hurmat,
bag‘rikenglik va hamdardlikni rivojlantirish;

* pedagoglarning kasbiy kompetensiyasini inklyuziv tamoyillar asosida kengaytirish;

* har bir o‘quvchining shaxsiy rivojlanishini, ijtimoiy integratsiyasini va o‘zini
anglashini ta’minlash.

Inklyuziv ta’lim-bu tizimning tashkiliy o‘zgarishi emas, balki pedagogik
tafakkurning transformatsiyasidir. U o‘qituvchidan shaxsga yo‘naltirilgan, refleksiv va
hamkorlikka asoslangan ta’lim metodlarini qo‘llashni talab etadi. Inklyuziv ta’limning
xalgaro asoslari

Dunyo miqyosida inklyuziv ta’lim g‘oyasi bosqichma-bosgich shakllangan.

* 1948-yil BMTning “Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi”da har bir inson
ta’lim olish huquqiga egaligi e’tirof etilgan.

* 1989-yil “Bola huqugqlari to‘g‘risidagi konvensiya”da esa, barcha bolalar, ularning
jismoniy yoki ijtimoiy holatidan qat’i nazar, ta’lim olish uchun teng imkoniyatlarga ega
bo‘lishi kerakligi belgilandi.

* 1994-yilgi Salamanka deklaratsiyasi (UNESCO) inklyuziv ta’lim konsepsiyasining
asosiy hujjati hisoblanadi. Unda maxsus ehtiyojli bolalarni umumta’lim tizimiga
qo‘shish, moslashtirilgan o‘qitish uslublarini joriy etish va pedagogik qo‘llabquvvatlash

tizimini yaratish zarurligi ta’kidlangan.
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* 2006-yil BMTning “Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi konvensiyasi’da esa
davlatlardan barcha ta’lim darajalarida inklyuziv yondashuvni joriy etish talab etiladi.

Mazkur hujjatlar global miqyosda ta’limda inson huquqlariga asoslangan
yondashuvni shakllantirdi va inklyuziv pedagogika rivoji uchun normativ-huqugiy asos
yaratdi.

Xulosa. Mamlakatimizda inklyuziv ta’limni tashkil etish, amalga oshirish va bu
jarayonga ilg or texnologiyalarni adaptiv joriy etish, ta’lim subyektlari o‘rtasida
manfaatdor hamkorlikni kuchaytirish, ta’limiy magsadlarni integratsiyalashning
me’yoriy asoslari yaratildi. “Nogironligi bo‘lgan shaxslarni go‘llab-quvvatlashning
samarali tizimini shakllantirish, ularning hayot sifati va darajasini oshirish” va “Fan,
ta’lim va ishlab chigarishni integratsiyasi asosida turli ta’lim xizmatlari sifatini
yaxshilash, ta’lim mazmuni individuallashtirish, variativlashtirish” kabi ustuvor
vazifalar belgilandi. Buning uchun inklyuziv ta’limning faol subyektlari sifatida ta’lim,
oila, mahalla, tibbiyot tashkilotlari kabi tuzulmalarning maqsadga yo,,naltirilgan
faoliyatini tashkil etish dolzarb ahamiyatga ega.

Inklyuziv ta’limning tamoyillari bu insonni markazga qo‘ygan, tenglik va
hamkorlikka asoslangan yangi pedagogik madaniyatdir. U ta’limni nafaqat bilish, balki
insoniylik, bag‘rikenglik va empatiyani tarbiyalovchi tizimga aylantiradi. Demak,
inklyuziv ta’lim tamoyillari quyidagi umumiy g‘oyani ifodalaydi: “Hech kim chetda

golmasin, har bir inson 0z imkoniyatiga ko‘ra o‘rganish va rivojlanish huquqiga ega.”
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